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STAR WARS
IL RITORNO
NEI CINEMA DI TUTTO IL MONDO ARRIVA IL SETTIMO EPISODIO 
DELLA SAGA CHE HA RIVOLUZIONATO LA CULTURA POP. 
CON L’AIUTO DI “IAN SOLO”, ECCO TUTTO QUELLO CHE DOVETE 
SAPERE (SU QUESTO E ALTRI 4 FILM “STELLARI” GIÀ IN CANTIERE)
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Emozioni coi fi occhi
QUESTÕANNO REGALA UNÕESPERIENZA: DAL VOLO IN MONGOLFIERA AL CORSO DI CUCINA 
DALLA CROCIERA AL PIC NIC NELLE VIGNE. LE NOSTRE PROPOSTE PER FARE CONTENTI TUTTI

● Il weekend fuori porta è il regalo più apprezzato secondo un sondaggio realizzato da Groupon in Europa 

a cura di Marina Nasi IDE E ALTE RNATIVE
  Speciale 
      Natale

CULTURA

● Per i più spericolati c’è il 
cofanetto “Emozioni senza limiti” 
di Emozione3 (169,90 euro, www.
emozione3.it) che regala un lancio 
con il paracadute (anche in 
tandem, vedi foto), un giro in 
mongolfi era, un volo in 
parapendio. C’è anche la Fly 
Experience, che permette di 
“volare” in un tunnel del vento: con 
tuta e casco, guidati da un 
istruttore, si fl uttua in un  cilindro 
di vetro trasparente come se non 
ci fosse la gravità. 
● Ideali per gli uomini i giri in auto 
da corsa come Ferrari, Porsche, 
Lamborghini (99 euro per 6 giri su 
www.regaliideali.it). 
● A chi ama l’acqua sono dedicate 
le esperienze di rafting, canyoning, 
moto acquatiche e canoa (159 
euro per il cofanetto Adrenalina
di www.smartbox.it).

● Abbonatale è l’off erta dell’Orchestra Sinfonica Giuseppe Verdi di Milano (nella foto 
sopra): 5 concerti a scelta tra i 38 della Stagione 2016, che inizia con l’appuntamento di 
Capodanno. Prezzo: 150 euro (70 per gli under 30); info@auditoriumdimilano.org
● Regalando lÕiscrizione al Fai, fondo per l’Ambiente Italiano, si donano 12 mesi di arte 
con ingresso gratuito nelle ville, dimore storiche e giardini (39 euro, fondoambiente.it). 
● Per chi ama la lirica o il teatro una serata al Teatro Regio di Torino, con voucher per 
uno spettacolo (da 60 a 95 euro, www.teatroregio.torino.it). Card oro Natale al Piccolo 
Teatro di Milano, 2 spettacoli o 2 biglietti per la serata (50 euro, www.piccoloteatro.org). 

BENESSERE TRA TERME 
E PALESTRE 
● Col pacchetto Insieme alle 
Terme di QC Terme (su www.
emozione3.it, 97,70 euro) si 
regala un ingresso giornaliero 
per due persone a Pré Saint 
Didier, ai Bagni Vecchi di 

Bormio o alle 
Terme di Milano, 
Roma e Torino. 
● Porte aperte ad 
Abano Terme con 
i cofanetti 
Experience di GB 
Thermae Hotels 
(da 70 a 420 
euro, info@
gbhotelsabano.
it); dal singolo 
trattamento alla 

giornata con massaggio 
Abyangam e buff et indiano.
● Con Smartbox (smartbox.it).
si può scegliere tra Benessere 
di coppia  (89,90 euro) e Pausa 
benessere (29,90 euro).
● 10 ingressi all’Harbour Club di 
Milano, con palestra, piscina e 
Spa. 150 euro; aspria.it

ADRENALINA



98 ● Su www.bagsentertainment.com potete regalare uno spettacolo a scelta: da Cats alla Bella addormentata

E MOZIONI

VIAGGI DALLA CROCIERA 
ALLA ROMA PIô INSOLITA
Sotto l’albero potete mettere 
una crociera MSC: voi acquistate 
il cofanetto, chi lo riceve 
sceglierà la nave, l’itinerario 
e la data selezionandole dal 
minicatalgo nella confezione. 
Per esempio, c’è un tour nel Mar 
Mediterraneo ad aprile (da 499 
euro a persona) o maggio (da 
599 euro); www.msccrociere.it  
● Per far conoscere una Roma 
insolita, ottimi i pacchetti 
tematici di notforturismerome.it,
dalla città segreta e misteriosa 
a quella sotterranea, alla Roma 
dall’alto. Prezzi: da 30 euro. 
● Pesca in Trentino, weekend
in Malga o pic-nic nelle vigne: 
trovate tutte queste off erte 
e altro su faberest.com; 
da 25 euro.

CORSI LUSSO

Regala sapere gastronomico: www.con- 
gusto.com/coupon spedisce grembiule e 
coupon per lezioni a scelta tra pasticceria 
(foto), cucina, panifi cazione (da 80 euro).
● Eataly organizza lezioni a tema: burgers 
vegetali, cucina molisana, dolci al cucchiaio, 
degustazioni di olio, vino e birra (prezzo 
medio 70 euro, www.eataly.net/it_it/corsi/).  
●  Si può imparare la cerimonia del t• a 
Firenze corsidiomotesenke.org. e a Bologna 
lezionicerimoniadelte@gmail.com; 30 euro.
● Corsi di musica per ogni età al College of 
Music, Milano; da 115 euro, compreso il 
materiale didattico. 

● Un regalone è il weekend in una 
dimora storica francese, tra letti a 
baldacchino e fregi, con i cofanetti 
Demeures dÕexception di www.
chateauxhotels.it. Per esempio, 
nel castello di Breuil (foto 
sopra), in un parco di 45 
ettari nella valle della Loira 
(notte in suite per due, 
champagne di benvenuto, 
colazione in camera, cena 
gourmand con sommelier 
e champagne alla partenza, 
700 euro). 

● Più eccentrica l’off erta del 
Principato di Sealand, piccolo 
stato-isola al largo dell’Inghilterra 
autoproclamatosi indipendente, che 
mette in vendita titoli nobiliari: si 

può regalare a un amico il titolo 
di barone o baronessa con 
tanto di documentazione a 
sole 29.99 sterline (circa 40 
euro, 199,90 sterline per 
conti e contesse) o regalare 
un terreno di Sealand a 

meno di 20 sterline: 
www.sealandgov.org/shop

IL PENSIERO ECO-SOLIDALE
● Agli amici eco-friendly potete regalare un weekend 
in un agriturismo a basso impatto ambientale, 
colazione e aperitivo con prodotti a km zero (http://
ecobnb.it/blog/viaggio-regalo/,99 euro). 
● Chi ha bisogno di un’iniezione di autostima potrebbe 
gradire le Òlettere per un meseÓ: ogni mattina riceve 
un’e-mail motivazionale da una psicologa specializzata 
in benessere emotivo, con consigli e incoraggiamento 
(15 euro, www.ilsalottodellopsicologo.it/prodotto/
lettere-a-colazione). 
● Si può donare un’esperienza solidale con gift di Save 
the Children (desideri.savethechildren.it): con 29 euro 
si intesta la donazione di un kit di nascita (berretto e 
copertina per tenere al caldo il neonato, sapone, 
asciugamano, pannolini, scodelle) per tre bimbi.
● Uno chef siriano, rifugiato politico che cucina per i 
vostri amici a Milano e dintorni. 15 euro il coupon con 
data aperta; susy.iovieno03@gmail.com. 
● A metà tra solidarietà e sport l’iscrizione alla Wings for 
life world run; con la card la persona potrà partecipare 
alla corsa benefi ca in una delle 35 città (in Italia, la gara 
avverrà a Milano); 30 euro; www.wingsforlifeworldrun.com
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